Discours des Voeux 2024

En ces premiers jours de I'année, je vais poursuivre la réflexion de Madame GIRAUDEAU en rebondissant sur la phrase
de Daniel Pennac.

Car se poser les bonnes questions, peut nous permettre de mieux apprendre, de mieux réfléchir, de mieux décider et
finalement améliorer notre vie de maniére générale .

Par ailleurs, se poser les bonnes questions permet de diriger son cerveau dans la bonne direction et nous rend acteur
pour trouver la réponse .

Alors pour cette nouvelle année, je vous propose de vous poser, de se poser quelques bonnes questions, par exemple :
-Est-ce -ce que c'est vrai ou est-ce que je voudrais que ce soit vrai ?

-Pourquoi je crois ce que je crois ?

-Est-ce que je préfére avoir raison ou est-ce que je préfére comprendre ?

-Qu’est-ce que je ferais plus tard si j'étais certain de ne pas échouer ou si je réussissais qu'est-ce qu'il se passerait ?
Car une bonne question doit étre formulée de maniére positive pour amener un ressenti positif, pour aller de I'avant .

Dans les questions rigolotes, de I'araignée ou de moi laquelle des deux a le plus peur ???

Plus sérieusement,dans nos relations humaines, nous pouvons également nous poser des bonnes questions pour étre
en harmonie avec soi-méme et aussi avec les autres.

Socrate, philosophe grec, conseillait a ses disciples:
« Si tu apprends quelque chose sur une personne qui n’est ni vrai, ni bien,ni utile, pourquoi lui dire? »

-Pourquoi j'apprécie d’étre avec telle ou telle personne. Est-ce que cette personne m'apporterait un réconfort, une aide
en cas de besoin ? Puis-je lui donner ma confiance ?

Albert Einstein, mathématicien, physicien et scientifique, disait :
« Apprendre d'hier, vivre d’aujourd’hui, espérer pour demain. L'important est de ne pas arréter de poser des questions. »

Alors pour cette année 2024, autorisez vous a vous poser de bonnes questions qui vous feront vivre une année riche en
émotions, qui feront aboutir vos projets et vous méneront , nous I'espérons tous, sur le chemin de la réussite.

Bonne année a tous.
Mme MAYOU - CPE



